FICAN

nvestointl syopastrate

saastaa euroja ja ihmisia

Sybpa koskettaa yha useampaa suomalaista. Ilman maaratietoisia toimia myos
syovan aiheuttama taloudellinen taakka kasvaa nopeasti. Kansallisen syopastra-
tegian ja sen tiekartan suunnitelmallisen toimeenpanon arvioidaan tuovan va-
hintaan noin 298 miljoonan euron kustannussaastot strategiakauden aikana.
Viela olennaisempia ovat kuitenkin sen pidemman aikavalin vaikutukset: stra-
tegia auttaa parantamaan hoitotuloksia ja yhdenvertaisuutta seka hillitsemaan
sydvan vaistamatta aiheuttamien kustannusten kasvua.
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Sy6pastrategian toimeenpano on kirjattava
tulevaan hallitusohjelmaan ja siihen on varattava
139 miljoonaa euroa seuraavalle viidelle vuodelle.

* Sy6paan sairastuu tulevina vuosina yha useampi suomalainen, ja yhad useampi myods eldd pitkdaan
sydvan kanssa tai siitd toipuneena. Uusien sybpatapausten maaran ennustetaan kasvavan noin 20
prosenttia, lihes 45 000 tapaukseen vuoteen 2035 mennessi. Samalla syopain sairastuneiden tai
siita selvinneiden maaran arvioidaan nousevan 480 000:een. Noin joka kolmas sydpaan sairastuva on
tyGikainen.

* Ilman lisdtoimia sy6van aiheuttama kuorma kasvaa nopeammin kuin terveydenhuoltojarjestelman
kyky vastata siihen. Ilman toimenpiteita syovan hoidon kustannusten ennakoidaan kasvavan vuoden
2023 tasosta (1,4 miljardia) jopa 58 % (2,2 miljardiin) vuoteen 2035 mennessa. Tama kasvu on
huomattavasti muiden sote-menojen kasvua nopeampaa.

+ Syovan ehkaisy, diagnostiikka ja hoito eivat toteudu Suomessa yhdenvertaisesti. Tutkimukset
osoittavat, ettd esimerkiksi sosioekonominen tausta ja asuinpaikka vaikuttavat syévan toteamiseen,
hoitoon pdasyyn ja hoitotuloksiin. Ilman kansallisesti yhtendisida toimintamalleja alueelliset ja
vaestdryhmien viliset erot uhkaavat edelleen kasvaa.

* Suomi on jadnyt muista Pohjoismaista jalkeen sy6van hoitotuloksissa, hoidon kehittdmisessi ja
kliinisessa tutkimuksessa. Muissa Pohjoismaissa kehitysta ovat jo pitkddn ohjanneet kansalliset
syOpéstrategiat ja -ohjelmat, jotka ovat mahdollistaneet systemaattisen ja pitkdjanteisen tyon.
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Mita syopastrategian
toimeenpanolla saadaan aikaan?

Potilaille:
Varhaisempi diagnoosi,
oikea-aikainen ja
vaikuttavampi hoito seka
parempi ennuste

Terveydenhuollolle:
Selkeéat hoitoketjut ja
parempi kyky hoitaa

kasvavaa potilasmaaraa

Yhteiskunnalle:
Ty6- ja toimintakykya,
kustannusten kasvun
hillintda ja vahvempaa

tutkimusta

Varhainen toteaminen parantaa sy0paan sairastuneiden
ennustetta ja eldiminlaatua sekd vahentaa raskaiden hoitojen
tarvetta. Potilas pddsee oikea-aikaisesti tutkimuksiin ja

saa tilanteeseensa parhaiten sopivaa, vaikuttavaa hoitoa
yhdenvertaisesti asuinpaikasta tai taustasta riippumatta.
Aikaisin havaittuna sydpa on usein hoidettavissa leikkauksella.
Kliiniset tutkimukset tuovat myds uusia hoitoja potilaiden
saataville.

Yhteiset kansalliset toimintamallit, hoitosuositukset ja
hoitoketjut vahvistavat osaamista, tydnjakoa ja yhtenaisia
kaytantdja koko maassa. Hoidon laadun ja vaikuttavuuden
seuranta tukee johtamista ja resurssien tarkoituksenmukaista
kohdentamista. Ndin hoitopolut sujuvoittuvat ja
terveydenhuollon kyky vastata kasvavaan hoitotarpeeseen
vahvistuu.

SyoOpéastrategian toimeenpano vahvistaa vdestdn terveyttd ja
terveydenhuollon kestavyyttd. Paremmat hoitotulokset tukevat
toimintakykya ja tydelamaissa jatkamista seka hillitsevat
sairastamisesta ja hoidosta aiheutuvien kustannusten kasvua.
Panostukset tutkimukseen ja terveysdatan hyddyntdmiseen
nopeuttavat uusien hoitojen kehittamista ja vahvistavat
Suomen asemaa kliinisen tutkimuksen ja terveysalan
investointien toimintaymparisténa.
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Nelja ratkaisua
vaikuttavampaan sydvan hoitoon

1. Sydpa tunnistetaan nykyista 2. Potilaan asuinpaikka ei ratkaise
aikaisemmin ja potilas paasee hoidon laatua tai saatavuutta, vaan
viiveetta oikeisiin tutkimuksiin ja jokainen saa oikeaa hoitoa oikeaan
hoitoon. aikaan.

Sy6pien varhaista toteamista Luodaan pysyva kansallinen toimintamalli
vahvistetaan koko terveydenhuollossa. syOpakohtaisten hoitosuositusten ja
Perusterveydenhuollon ladkarikapasiteettia yhtendisten hoitoketjujen laatimiseen,
lisdtdan ja omaladkarimallin kdyttédnottoa kayttoonottoon ja seurantaan. Varmistetaan
tuetaan. Samalla maaritelladn kansallisesti myo&s uusien sybpildadkkeiden yhtendinen ja
yhtendiset oire- ja lahetekriteerit, viiveetdn arviointi seka kayttdénotto koko
riskiryhmien tunnistaminen seka tavoitteet Suomessa. Hyvinvointialueille turvataan
tutkimuksiin ja hoitoon paasylle. riittavat resurssit ja osaaminen seka

edellytykset hyédyntaa digitaalisia ratkaisuja
ja tekodlya diagnostiikassa ja hoidossa.

3. Hoidon laatua ja yhdenvertaisuutta 4. Ladketieteellisen tutkimuksen
johdetaan tiedolla ja resurssit tulokset saadaan nopeammin
kohdennetaan sinne, missa niilla potilaiden hy6édyksi.

saadaan parhaat tulokset.
Kliinisen sy6patutkimuksen

Rakennetaan sydpikohtaiset kansalliset edellytyksia vahvistetaan ja alueellisten
laaturekisterit ja vahvistetaan syépatiedon tutkimusyksikdiden toiminta
hyédyntamista. Vertailukelpoinen tieto turvataan riittavilla tutkijalaakari- ja
n3yttas, toteutuvatko hoitosuositukset, tutkimushoitajaresursseilla. Perustetaan
kuinka nopeasti potilaat pdasevat yksilollisen sybpaldaketieteen TKI-keskus
hoitoon ja millaisia tuloksia hoidolla CANFIN. Uudet molekyylidiagnostiikan
saavutetaan eri puolilla Suomea. Samalla ja hoidon ratkaisut tuodaan nopeammin
luodaan toimintamalli, jolla havaittuihin osaksi potilaiden hoitoa ja Suomen
eroihin ja puutteisiin reagoidaan seka asema kansainvalisesti kilpailukykyisena
hyvinvointialueilla etta kansallisesti. sybpétutkimuksen maana vahvistuu.

Lue lisda ja tutustu muihin ratkaisuihin: https:/stm.fi/kansallinen-syopastrategia
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Mita seuraavan FICAN
hallituksen tulee tehda?

Sybpastrategian toimeenpanolle varataan 139 miljoonan euron rahoitus
vuosille 2027-2031

SyOpéastrategian tavoitteet — myds kustannusten kasvun hillintd — edellyttavat riittavaa alkuinvestointia.
Toimeenpano edellyttda rahoitusta erityisesti:

» sydvan varhaisen toteamisen vahvistamiseen

+ kansallisten hoitosuositusten ja hoitoketjujen kayttéénottoon

* laatu- ja vaikuttavuustiedon kehittdmiseen

+ kliinisen tutkimuksen ja yksilollisen ladketieteen vahvistamiseen ja koordinaatioon seka

* uusien hoitojen viiveettémain ja vaikuttavaan kayttéonottoon.

SyOpéastrategialla varmistetaan, ettd strategian toimeenpano etenee valtakunnallisesti ja suunnitelmallisesti.

Sybpastrategian tavoitteiden saavuttaminen edellyttdad kansallista ohjausta ja seurantaa. Strategian to-
teuttaminen perustuu useiden kansallisten toimijoiden yhteistyéhén, minka vuoksi niiden roolit, vastuut
ja yhteistyorakenteet toimeenpanossa tulee maaritelld selkedsti. Toimeenpanon onnistuminen edellyttda
myos, ettd keskeisilld toimijoilla — kuten FICANiIlla, THL:lld, Suomen Sydparekisterilld, hyvinvointialueilla,
yliopistoilla ja jarjestdilla — on tehtdviensa edellyttdma mandaatti ja riittavat resurssit.

Syopastrategian toimeenpanolle on turvattava riittava rahoitus ja seuranta

Hallitusohjelmaan: Syévan hoitotulosten ja hoidon vaikuttavuuden parantamiseksi hallitus
sitoutuu sydpastrategian toimeenpanoon tiekartan mukaisesti. Toimeenpanoon varataan

139 miljoonan euron rahoitus. Rahoitusta kohdennetaan ensisijaisesti toimenpiteisiin, jotka
parantavat hoitotuloksia, vahvistavat yhdenvertaisuutta, tukevat terveydenhuollon kestavyytta
ja mahdollistavat tutkimuksen ja uusien hoitojen hyédyntamisen potilaiden hyvaksi.

Hallitusohjelmaan: Varmistetaan strategian toimeenpanosta ja seurannasta vastaavien
kansallisten toimijoiden selkeat roolit, pysyvat yhteistyorakenteet ja riittavat resurssit.

FICAN, Kansallinen syopakeskus, fican.fi

Kansallisen syopakeskuksen FICANin tehtivana on suunnitella ja yhteensovittaa syévan ehkaisyn,
diagnostiikan, hoidon, kuntoutuksen ja tutkimuksen kansallista kehittamistad. FICANin sopijapuolet
ovat hyvinvointialueet ja HUS seka ladketieteelliset yliopistot.
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hyvinvointialue
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